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in  London.  The  economic  and  social  impacts  of  employment  difficulties  are  enormous.  For
individuals, it can mean long­term reliance on state welfare benefits, insecure low­paid work, and
a disability trap that makes it hard to escape. For the broader society, the impacts are the risk of
an  almost  permanently  marginalized,  socially  excluded  group  of  people,  and  high  costs:
productivity losses because of unemployment or absenteeism account for a large proportion of the
overall cost of schizophrenia across many countries.
Not  surprisingly,  many  public  and  other  bodies  emphasize  the  need  to  target  help  on  these
individuals. Various attempts have been made to  improve access to employment for people with
severe  mental  health  problems.  These  include  the  development  of  sheltered  work  settings,
clubhouse models and social firms, and, more recently, integration into competitive work settings





IPS  has  emerged  as  an  effective  way  to  help  many  people  with  severe  mental  illness  obtain
competitive  employment  and  could  potentially  contribute  to  social  and  economic  inclusion.  IPS
seeks  to  place  people  in  open  paid  employment,  providing  them  with  intensive  and  ongoing
support.
A multisite randomized trial of IPS (the EQOLISE study) has been the first to directly examine the
hypothesis  that  IPS  would  prove more  effective  than  comparison  services  in  Europe.  The  trial
randomly assigned 312  individuals with severe mental  illness (schizophrenia and schizophrenia­






18­month  follow­up period  compared with 43  (28%)  individuals assigned  to  vocational  services.
Individuals assigned to vocational services were significantly more likely to drop out of the service
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The  study  conducted  a  cost­effectiveness  analysis  with  two  primary  outcomes:  additional  days
worked in competitive settings and additional percentage of individuals who worked at least 1 day.
Analyses  distinguished  country  effects.  A  partial  cost­benefit  analysis  was  also  conducted.  IPS
produced better outcomes than alternative vocational services at  lower cost overall  to the health
and  social  care  systems  and would  be  viewed  as more  cost­effective  than  standard  vocational
services.  
Summary
This  is  not  merely  a  case  of  helping  people  move  from  unemployment  to  employment,
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